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Les infirmiers exercent 
une mission chaque 
jour plus exigeante, 
dans des conditions 
temporelles 
contraintes et dans un 
environnement humain 
et technologique en 
constante évolution
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Catastrophes

• Variété de types d’événements: 
catastrophes naturelles, 
accidents, attaques terroristes… 
(Vassallo et al., 2016)

Augmentation de la fréquence des catastrophes                     
(Foronda et al., 2016; Pucher et al., 2014)
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Caractéristiques des catastrophes

Evènement exceptionnel

Soudaineté + Collectivité + Ampleur

Dégâts 

matériels
Sidération

Dégâts 

humains

Désorganisation sociale majeure

Inadéquation entre besoins et moyens de secours disponibles
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Formation 
des 

professionnels
des urgences

• Manque de connaissances et d’entraînement
(Wong et al., 2006)

• OMS recommande un entraînement régulier
(WHO, 2007)

• Peu de programme universitaire de médecine
de catastrophe (Ingrassia et al., 2014)

• Reproductibilité : logistique, moyens humains
et matériels importants

→ Comment préparer ces (futurs) professionnels à ces
conditions et maintenir les compétences apprises ? 
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Simulation

Activités qui imitent la réalité de l’environnement 
clinique et sont conçues pour démontrer et 
permettre l’entraînement à la réalisation de 
procédures, la prise de décision, et la pensée 
critique à travers des techniques telles que le jeu de 
rôle et l'utilisation de dispositifs tels que des vidéos 
interactives ou des mannequins

(Jeffries 2005)
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Simulation
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« Jamais la première fois sur le patient »Jetté

Typologie (Jetté et Charrette, 2010)



Choix de la simulation par RV

(Chiniara, 2013)

• Réalisable

• Reproductible

• Abordable

• Réaliste
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• Compétences techniques 

et non techniques

• In situ 
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SIMERGENCY 

Inspiralia 17.11.23



Création d’environnements 
virtuels immersifs

• reproduisant ces conditions 
d’exception 

• permettant l’entraînement aux 
compétences techniques et non 
techniques

• utilisables sur les sites des 
professionnels

Objectifs Spécifiques 

Création d’environnements 
immersifs

Groupe cible
Formation initiale et continue
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Processus
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Perspectives 
et conclusions
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